
2006年版に引き続き今回も、腹囲（男
性85cm以上・女性90cm以上）、ＢＭＩ
（25.0以上）からメタボリックシンド
ローム予備群の人を定義し、健康意
識・行動の差を分析します。

予備群男女を分析

http://www.jmar.biz/hot/
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