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0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2008年春（n=1118)

2003年夏(n=1023)

とても気をつかっている まあ気をつかっている どちらともいえない あまり気をつかっていない 全く気をつかっていない

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

年齢をかさねるほどボディケアは必要

夏になると特にボディケアに気を遣うようにしている

ボディケアはエチケット

ボディケアを意識して運動を行うようにしている

ボディケアより顔のスキンケアに興味がある

ボディケアは夫・彼氏・パートナーのため

2008年春（n=1118)

2003年夏(n=1023)



0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

肌の保湿・かさつき対策のため

肌を清潔にするため

肌のしわ・老化対策のため

ムダ毛対策

紫外線・日焼け対策・美白効果のため

肌のトラブル対策のため

肌を美しくするため

デオドラント・体臭対策のため

プロポーション・体型のため

特に目的はないが、なんとなく

その他

特にボディケアを行っていない 

2008年春（n=1118)

2003年夏(n=1023)
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10代(n=86) 20代(n=184) 30代(n=226) 40代(n=192) 50代(n=228) 60代(n=202)

おなかが出ている
太ももが太い
下半身が太い
ヒップが大きい
二の腕が太い



0% 20% 40% 60% 80% 100%

のんびりリラックスしたり、ちょっと贅沢な気分を味わったりす
るために、アロマなどの香りを使うことに関心がありますか

快適に眠るために、バスタイムやリラックスタイムにアロマなど
の香りを使うことに関心がありますか

寝室や居間などで快適に過ごすために、室内の空気やニオイ
について関心がありますか

衣類や下着などの快適な着心地について関心がありますか

とても関心がある まあ関心がある どちらともいえない あまり関心がない 全く関心がない



10代(n=86) 20代(n=184) 30代(n=226) 40代(n=192) 50代(n=228) 60代(n=202)

1位 柑橘系 柑橘系 石鹸の香り 石鹸の香り 石鹸の香り 石鹸の香り

2位 石鹸の香り 石鹸の香り 柑橘系 柑橘系 柑橘系 柑橘系

3位 グレープフルーツ グレープフルーツ グレープフルーツ ラベンダー ラベンダー ラベンダー

4位 桃 桃 畳の香り グレープフルーツ 緑茶 緑茶

5位 バニラ ラベンダー ラベンダー 畳の香り グレープフルーツ 畳の香り

6位 はちみつ スギ・ヒノキの香り スギ・ヒノキの香り スギ・ヒノキの香り スギ・ヒノキの香り

7位 畳の香り 畳の香り メントール系

8位 バニラ 桃 メントール系 桃

9位 バニラ

50％以上 40％以上 30％以上 20％以上

桃／緑茶

スギ・ヒノキの香り
／緑茶
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