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どちらかというと好き（全体）

好き（全体）

非常に好き（全体）

男性40代：非常に好き

女性30代：非常に好き
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全体:2003年→2010年増減

男性40代:2003年→2010年増減

女性30代:2003年→2010年増減



非常に気にしている やや気にしている あまり気にしていない 全く気にしない
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甘いものを食べる回数を控える

男性40代

女性30代
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甘いものについては気にしない

男性40代

女性30代

カロリーを気にしている人に
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