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おやつを食べる習慣がある(2011年:n=1153)

おやつを食べる習慣がある(2008年:n=1086)

食後に甘いものを食べる習慣がある(2011年:n=1153)

食後に甘いものを食べる習慣がある(2008年:n=1086)

おいしい菓子やデザートが増えたと思う(2011年:n=1153)



0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

男性10代 男性20代 男性30代 男性40代 男性50代 男性60代 女性10代 女性20代 女性30代 女性40代 女性50代 女性60代

自分のこづかいで買うことが多い(2011年:n=1153)

自分のこづかいで買うことが多い(2008年:n=1086)

自分へのご褒美に、ちょっと贅沢な菓子やデザートを食べる(2011年:n=1153)

自分へのご褒美に、ちょっと贅沢な菓子やデザートを食べる(2008年:n=1086)

コンビニで手作り風デザートを買うことが増えた(2011年:n=1153)
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プレーンなチョコレート(2011年:n=1153)

プレーンなチョコレート(2008年:n=1086)

ロールケーキ(2011年:n=1153)

ロールケーキ(2008年:n=1086)

もなかアイス(2011年:n=1153)

もなかアイス(2008年:n=1086)
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チョコレート：11年(n=586)

チョコレート：08年(n=410)
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クッキー：11年(n=248)

クッキー：08年(n=127)
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ケーキ：11年(n=163)

ケーキ：08年(n=74)
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和生菓子：11年(n=170)

和生菓子：08年(n=117)



コンビニ
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スーパー
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チョコレート

クッキー・ビスケット・クラッカー

スナック菓子

せんべい・あられ・おかき

あめ・キャラメル

チューインガム

素材菓子・つまみ

プリン・ゼリー

ヨーグルト

アイスクリーム・シャーベット

ケーキ・洋生菓子

和生菓子

チーズ

くだもの

パン類

カップめん・インスタント食品

ドラッグ
0% 20% 40%

ﾃﾞｨｽｶｳﾝﾄ
0% 20% 40%

100円ｼｮｯﾌﾟ
0% 20% 40%

2011年

2008年

デパート
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