
［１カ月以内に食べたデザートの種類別ランキング－女性全体（複数回答）］ 　　　　　　（％）
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・ 季節や旬にあわせて

・ 栄養バランスや健康面で

・ 家族の団らんのとき　など

場面やきっかけの
特徴的なもの

最近よく食べたもの
ベスト４
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食べる頻度は、１週間の平均回数が6回以上と
50才以上に次いで多い年代。夕食後のデザート
として食べる人が多い反面、食事のつなぎとして
食べる人や朝の食事などで食べる人が多くみら
れる。

食べる頻度が、約4.3回と最も少ない年代。夕食
後のデザートとして食べる人が多く、また、健康
面を考えて食べる人や家族団らんで食べたりし
ている年代でもある。

食後のデザートとして食べたり、季節や旬にあ
わせて食べるといった人が多い年代。週に5.2回
と、夕食後や朝に食べる人がほとんどである。

食べる頻度が、5.7回。季節や旬にあわせたり、
栄養・健康面を考えて食べることでは一番多い
年代。また、夕食後のデザートとして食べるケー
スも多くなっている。

１週間の食べる頻度が8回以上と最も高い年
代。食後のデザートとして食べたり、テレビを見
ているときに食べるのも多い。また、お客様をも
てなすときにくだものを出すといった場面も多い
ようである。

［「くだもの」で味や素材で好きなもの／健康や美容にいいと思うもの－女性全体（複数回答）］

　　　　　　　　　　　　　　　　*  好き
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「くだもの」で健康や美容にいいと思うものベスト３「くだもの」で健康や美容にいいと思うものベスト３「くだもの」で健康や美容にいいと思うものベスト３「くだもの」で健康や美容にいいと思うものベスト３
「プルーン、レモン、梅」「プルーン、レモン、梅」「プルーン、レモン、梅」「プルーン、レモン、梅」

味や素材で好きなもの

健康や美容にいいと思うもの

女性全体

調査報告書サンプル
「デザートに関する調査」より

・超多数のアイテムを選択肢に用意し、一目で比較
・幅広い年代の差・男女の差をビジュアルに分析



調査名 [新しい味の定着度調査２００１            ]

Q1-1. 知っている調味料                                                                                                     
全体 マヨネー

ズ
ケチャッ
プ

コンソ
メ・ブイ
ヨンの素

粒入マス
タード

海水塩 岩塩・結
晶塩

塩コショ
ウ

岩塩入り
ソルト
ペッパー

オリーブ
オイル

ハーブ入
りオリー
ブオイル

グレープ
シードオ
イル

バルサミ
コ

ワインビ
ネガー

モルトビ
ネガー

合計 1220 1217 1217 1215 1174 772 882 1200 594 1210 693 556 950 1106 200
100.0 99.8 99.8 99.6 96.2 63.3 72.3 98.4 48.7 99.2 56.8 45.6 77.9 90.7 16.4

F1 20～50代計 1009 1007 1007 1007 988 659 730 995 520 1005 595 486 835 951 177
. 100.0 99.8 99.8 99.8 97.9 65.3 72.3 98.6 51.5 99.6 59.0 48.2 82.8 94.3 17.5
年 　20代 247 247 247 247 245 143 179 247 122 247 134 123 224 230 38
齢 100.0 100.0 100.0 100.0 99.2 57.9 72.5 100.0 49.4 100.0 54.3 49.8 90.7 93.1 15.4
  　30代 251 251 251 251 248 185 181 247 151 251 155 132 222 243 49
  100.0 100.0 100.0 100.0 98.8 73.7 72.1 98.4 60.2 100.0 61.8 52.6 88.4 96.8 19.5
  　40代 258 258 258 258 255 179 189 255 135 257 162 129 212 251 38
  100.0 100.0 100.0 100.0 98.8 69.4 73.3 98.8 52.3 99.6 62.8 50.0 82.2 97.3 14.7
  　50代 253 251 251 251 240 152 181 246 112 250 144 102 177 227 52
  100.0 99.2 99.2 99.2 94.9 60.1 71.5 97.2 44.3 98.8 56.9 40.3 70.0 89.7 20.6
  60代 211 210 210 208 186 113 152 205 74 205 98 70 115 155 23
  100.0 99.5 99.5 98.6 88.2 53.6 72.0 97.2 35.1 97.2 46.4 33.2 54.5 73.5 10.9
F1 20～24才 41 41 41 41 40 20 24 41 13 41 14 20 38 39 6
. 100.0 100.0 100.0 100.0 97.6 48.8 58.5 100.0 31.7 100.0 34.1 48.8 92.7 95.1 14.6
年 25～29才 206 206 206 206 205 123 155 206 109 206 120 103 186 191 32
齢 100.0 100.0 100.0 100.0 99.5 59.7 75.2 100.0 52.9 100.0 58.3 50.0 90.3 92.7 15.5
  30～34才 190 190 190 190 187 136 135 187 111 190 117 102 172 184 39
  100.0 100.0 100.0 100.0 98.4 71.6 71.1 98.4 58.4 100.0 61.6 53.7 90.5 96.8 20.5
  35～39才 61 61 61 61 61 49 46 60 40 61 38 30 50 59 10
  100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 80.3 75.4 98.4 65.6 100.0 62.3 49.2 82.0 96.7 16.4
  40～44才 137 137 137 137 135 100 108 136 80 137 95 79 116 134 22
  100.0 100.0 100.0 100.0 98.5 73.0 78.8 99.3 58.4 100.0 69.3 57.7 84.7 97.8 16.1
  45～49才 121 121 121 121 120 79 81 119 55 120 67 50 96 117 16
  100.0 100.0 100.0 100.0 99.2 65.3 66.9 98.3 45.5 99.2 55.4 41.3 79.3 96.7 13.2
  50～54才 130 130 130 130 127 78 93 129 53 129 77 51 104 125 24
  100.0 100.0 100.0 100.0 97.7 60.0 71.5 99.2 40.8 99.2 59.2 39.2 80.0 96.2 18.5
  55～59才 123 121 121 121 113 74 88 117 59 121 67 51 73 102 28
  100.0 98.4 98.4 98.4 91.9 60.2 71.5 95.1 48.0 98.4 54.5 41.5 59.3 82.9 22.8
  60～64才 101 101 101 100 91 59 77 100 42 97 47 38 61 78 9
  100.0 100.0 100.0 99.0 90.1 58.4 76.2 99.0 41.6 96.0 46.5 37.6 60.4 77.2 8.9
  65～69才 110 109 109 108 95 54 75 105 32 108 51 32 54 77 14
  100.0 99.1 99.1 98.2 86.4 49.1 68.2 95.5 29.1 98.2 46.4 29.1 49.1 70.0 12.7
F2 ５年以下 239 239 239 239 236 152 172 237 124 239 136 139 221 225 37
. 100.0 100.0 100.0 100.0 98.7 63.6 72.0 99.2 51.9 100.0 56.9 58.2 92.5 94.1 15.5
結 ６～10年 246 246 246 246 244 167 178 245 137 246 149 120 218 236 53
婚 100.0 100.0 100.0 100.0 99.2 67.9 72.4 99.6 55.7 100.0 60.6 48.8 88.6 95.9 21.5
歴 11～15年 89 89 89 89 88 59 70 87 50 89 53 45 70 85 14
年 100.0 100.0 100.0 100.0 98.9 66.3 78.7 97.8 56.2 100.0 59.6 50.6 78.7 95.5 15.7
  16～20年 135 135 135 135 133 88 93 132 75 135 87 61 107 132 15
  100.0 100.0 100.0 100.0 98.5 65.2 68.9 97.8 55.6 100.0 64.4 45.2 79.3 97.8 11.1
  21～30年 217 217 217 217 210 146 160 216 99 216 122 83 174 206 45
  100.0 100.0 100.0 100.0 96.8 67.3 73.7 99.5 45.6 99.5 56.2 38.2 80.2 94.9 20.7
  31年以上 294 291 291 289 263 160 209 283 109 285 146 108 160 222 36
  100.0 99.0 99.0 98.3 89.5 54.4 71.1 96.3 37.1 96.9 49.7 36.7 54.4 75.5 12.2
F3 フルタイム勤務 127 127 127 126 122 79 87 125 61 127 72 60 93 111 22
. 100.0 100.0 100.0 99.2 96.1 62.2 68.5 98.4 48.0 100.0 56.7 47.2 73.2 87.4 17.3
職 パート・アルバイ 281 281 281 281 276 183 210 276 144 280 174 128 218 264 47
業 ト             100.0 100.0 100.0 100.0 98.2 65.1 74.7 98.2 51.2 99.6 61.9 45.6 77.6 94.0 16.7
  専業主婦 746 743 743 743 714 478 543 735 365 738 418 342 595 678 122
  100.0 99.6 99.6 99.6 95.7 64.1 72.8 98.5 48.9 98.9 56.0 45.8 79.8 90.9 16.4
  自営業 58 58 58 57 55 27 35 56 20 58 25 21 37 46 7
  100.0 100.0 100.0 98.3 94.8 46.6 60.3 96.6 34.5 100.0 43.1 36.2 63.8 79.3 12.1
  その他 8 8 8 8 7 5 7 8 4 7 4 5 7 7 2
  100.0 100.0 100.0 100.0 87.5 62.5 87.5 100.0 50.0 87.5 50.0 62.5 87.5 87.5 25.0
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合計 1220 1217 1217 1215 1174 772 882 1200 594 1210 693 556 950 1106 200
100.0 99.8 99.8 99.6 96.2 63.3 72.3 98.4 48.7 99.2 56.8 45.6 77.9 90.7 16.4

F4 ２人 163 163 163 163 156 94 117 160 82 163 100 93 133 151 24
. 100.0 100.0 100.0 100.0 95.7 57.7 71.8 98.2 50.3 100.0 61.3 57.1 81.6 92.6 14.7
家 ３人 336 335 335 334 325 214 259 329 181 333 195 171 277 304 57
族 100.0 99.7 99.7 99.4 96.7 63.7 77.1 97.9 53.9 99.1 58.0 50.9 82.4 90.5 17.0
人 ４人 450 449 449 449 440 290 315 446 222 449 260 188 362 427 84
数 100.0 99.8 99.8 99.8 97.8 64.4 70.0 99.1 49.3 99.8 57.8 41.8 80.4 94.9 18.7
  ５人以上 271 270 270 269 253 174 191 265 109 265 138 104 178 224 35
  100.0 99.6 99.6 99.3 93.4 64.2 70.5 97.8 40.2 97.8 50.9 38.4 65.7 82.7 12.9
F5 夫婦のみ 161 161 161 161 154 92 117 158 81 161 99 93 131 149 24
. 100.0 100.0 100.0 100.0 95.7 57.1 72.7 98.1 50.3 100.0 61.5 57.8 81.4 92.5 14.9
家 親＋子供 852 851 851 851 830 553 621 841 432 849 492 387 700 794 150
族 100.0 99.9 99.9 99.9 97.4 64.9 72.9 98.7 50.7 99.6 57.7 45.4 82.2 93.2 17.6
形 祖父母＋親＋子供 174 172 172 171 160 110 119 169 63 168 81 62 100 134 20
態 100.0 98.9 98.9 98.3 92.0 63.2 68.4 97.1 36.2 96.6 46.6 35.6 57.5 77.0 11.5
  その他 33 33 33 32 30 17 25 32 18 32 21 14 19 29 6
  100.0 100.0 100.0 97.0 90.9 51.5 75.8 97.0 54.5 97.0 63.6 42.4 57.6 87.9 18.2
F6 同居の子供あり計 1047 1044 1044 1043 1009 672 756 1031 505 1037 585 456 812 946 172
. 100.0 99.7 99.7 99.6 96.4 64.2 72.2 98.5 48.2 99.0 55.9 43.6 77.6 90.4 16.4
同 　乳幼児がいる 293 293 293 293 286 193 202 292 131 293 161 133 245 260 58
居 100.0 100.0 100.0 100.0 97.6 65.9 68.9 99.7 44.7 100.0 54.9 45.4 83.6 88.7 19.8
の 　保育園・幼稚園 292 290 290 290 283 202 211 286 142 289 155 129 232 262 51
子 　児がいる     100.0 99.3 99.3 99.3 96.9 69.2 72.3 97.9 48.6 99.0 53.1 44.2 79.5 89.7 17.5
供 　小学生の子供が 259 258 258 258 250 178 186 255 138 254 140 117 195 238 29
の 　いる         100.0 99.6 99.6 99.6 96.5 68.7 71.8 98.5 53.3 98.1 54.1 45.2 75.3 91.9 11.2
属 　中学生の子供が 121 121 121 120 117 77 89 118 62 121 75 52 86 113 13
性 　いる         100.0 100.0 100.0 99.2 96.7 63.6 73.6 97.5 51.2 100.0 62.0 43.0 71.1 93.4 10.7
  　高校生の子供が 152 152 152 151 149 97 102 149 72 151 94 56 119 144 18
  　いる         100.0 100.0 100.0 99.3 98.0 63.8 67.1 98.0 47.4 99.3 61.8 36.8 78.3 94.7 11.8
  　それ以上の年齢 371 370 370 370 351 229 276 366 163 367 207 148 270 328 65
  　の子供がいる 100.0 99.7 99.7 99.7 94.6 61.7 74.4 98.7 43.9 98.9 55.8 39.9 72.8 88.4 17.5
  いない 173 173 173 172 165 100 126 169 89 173 108 100 138 160 28
  100.0 100.0 100.0 99.4 95.4 57.8 72.8 97.7 51.4 100.0 62.4 57.8 79.8 92.5 16.2
F7 旅 ある 889 889 889 887 868 594 651 881 462 888 525 434 731 836 159
.  行 100.0 100.0 100.0 99.8 97.6 66.8 73.2 99.1 52.0 99.9 59.1 48.8 82.2 94.0 17.9
海 の ない 331 328 328 328 306 178 231 319 132 322 168 122 219 270 41
外 経 100.0 99.1 99.1 99.1 92.4 53.8 69.8 96.4 39.9 97.3 50.8 36.9 66.2 81.6 12.4
SF １回のみ 196 196 196 195 189 118 128 193 76 196 96 67 152 182 24
7- 100.0 100.0 100.0 99.5 96.4 60.2 65.3 98.5 38.8 100.0 49.0 34.2 77.6 92.9 12.2
1. ２～３回 266 266 266 266 264 175 188 263 147 266 155 135 226 252 51
海 100.0 100.0 100.0 100.0 99.2 65.8 70.7 98.9 55.3 100.0 58.3 50.8 85.0 94.7 19.2
外 ４～５回 170 170 170 170 166 125 134 170 93 170 112 91 139 156 33
旅 100.0 100.0 100.0 100.0 97.6 73.5 78.8 100.0 54.7 100.0 65.9 53.5 81.8 91.8 19.4
行 ５～９回 118 118 118 118 115 82 96 117 58 118 72 56 95 113 22
の 100.0 100.0 100.0 100.0 97.5 69.5 81.4 99.2 49.2 100.0 61.0 47.5 80.5 95.8 18.6
回 10～19回 101 101 101 100 97 66 74 100 63 100 67 62 82 95 19
数 100.0 100.0 100.0 99.0 96.0 65.3 73.3 99.0 62.4 99.0 66.3 61.4 81.2 94.1 18.8
  20回以上 37 37 37 37 36 28 30 37 24 37 23 23 36 37 10
  100.0 100.0 100.0 100.0 97.3 75.7 81.1 100.0 64.9 100.0 62.2 62.2 97.3 100.0 27.0
SF 数 １カ国のみ 227 227 227 226 220 141 152 225 92 227 112 81 180 208 29
7-   100.0 100.0 100.0 99.6 96.9 62.1 67.0 99.1 40.5 100.0 49.3 35.7 79.3 91.6 12.8
2.   ２～３カ国 258 258 258 258 257 168 179 256 133 258 151 128 217 244 50
海   100.0 100.0 100.0 100.0 99.6 65.1 69.4 99.2 51.6 100.0 58.5 49.6 84.1 94.6 19.4
外   ４～５カ国 182 182 182 182 177 127 145 180 105 182 113 97 147 175 39
旅   100.0 100.0 100.0 100.0 97.3 69.8 79.7 98.9 57.7 100.0 62.1 53.3 80.8 96.2 21.4
行   ５～９カ国 104 104 104 103 101 77 80 103 59 104 75 58 85 96 19
先   100.0 100.0 100.0 99.0 97.1 74.0 76.9 99.0 56.7 100.0 72.1 55.8 81.7 92.3 18.3
の   10カ国以上 111 111 111 111 106 77 89 110 67 110 70 67 95 106 21
国   100.0 100.0 100.0 100.0 95.5 69.4 80.2 99.1 60.4 99.1 63.1 60.4 85.6 95.5 18.9

調査名 [新しい味の定着度調査２００１            ]

Q1-1. 知っている調味料                                                                                                    
全体 マヨネー

ズ
ケチャッ
プ

コンソ
メ・ブイ
ヨンの素

粒入マス
タード

海水塩 岩塩・結
晶塩

塩コショ
ウ

岩塩入り
ソルト
ペッパー

オリーブ
オイル

ハーブ入
りオリー
ブオイル

グレープ
シードオ
イル

バルサミ
コ

ワインビ
ネガー

モルトビ
ネガー

合計 1220 1217 1217 1215 1174 772 882 1200 594 1210 693 556 950 1106 200
100.0 99.8 99.8 99.6 96.2 63.3 72.3 98.4 48.7 99.2 56.8 45.6 77.9 90.7 16.4

Q1 食 どちらかというと 555 554 554 552 527 331 395 540 237 550 301 241 390 481 90
6- べ 和風が多い     100.0 99.8 99.8 99.5 95.0 59.6 71.2 97.3 42.7 99.1 54.2 43.4 70.3 86.7 16.2
1. る どちらかというと 121 120 120 120 117 77 82 119 66 120 69 60 101 115 17
家 料 洋風が多い     100.0 99.2 99.2 99.2 96.7 63.6 67.8 98.3 54.5 99.2 57.0 49.6 83.5 95.0 14.0
庭 理 あまり決まってい 537 536 536 536 523 358 401 534 287 533 319 252 454 503 92
で   ない           100.0 99.8 99.8 99.8 97.4 66.7 74.7 99.4 53.4 99.3 59.4 46.9 84.5 93.7 17.1
Q1 べ 好きな方 883 880 880 879 861 583 656 869 468 878 532 429 726 829 161
6- 歩 100.0 99.7 99.7 99.5 97.5 66.0 74.3 98.4 53.0 99.4 60.2 48.6 82.2 93.9 18.2
2. き あまり関心がない 334 334 334 333 310 187 224 328 125 329 159 126 223 274 38
食   方             100.0 100.0 100.0 99.7 92.8 56.0 67.1 98.2 37.4 98.5 47.6 37.7 66.8 82.0 11.4
Q1 ス 好き 652 652 652 652 643 449 517 645 378 651 421 340 553 622 133
6- ニ 100.0 100.0 100.0 100.0 98.6 68.9 79.3 98.9 58.0 99.8 64.6 52.1 84.8 95.4 20.4
3. ッ 苦手 564 561 561 559 527 321 363 551 215 555 269 215 395 480 66
エ ク 100.0 99.5 99.5 99.1 93.4 56.9 64.4 97.7 38.1 98.4 47.7 38.1 70.0 85.1 11.7
Q1 の 好きだし激辛も得 254 254 254 254 251 183 212 252 152 254 179 143 222 242 58
6- 料 意             100.0 100.0 100.0 100.0 98.8 72.0 83.5 99.2 59.8 100.0 70.5 56.3 87.4 95.3 22.8
4. 理 好きだが激辛は苦 707 706 706 704 684 446 507 698 349 704 399 321 557 650 115
辛   手             100.0 99.9 99.9 99.6 96.7 63.1 71.7 98.7 49.4 99.6 56.4 45.4 78.8 91.9 16.3
い   嫌い 252 250 250 250 232 138 158 244 90 245 111 90 167 208 26
味   100.0 99.2 99.2 99.2 92.1 54.8 62.7 96.8 35.7 97.2 44.0 35.7 66.3 82.5 10.3
Q1 料理することは好 712 711 711 710 691 466 549 702 384 708 456 361 580 665 140
6- きだ           100.0 99.9 99.9 99.7 97.1 65.4 77.1 98.6 53.9 99.4 64.0 50.7 81.5 93.4 19.7
5. 料理はなるべく手 795 795 795 794 773 527 606 784 410 792 494 387 634 737 152
料 作りする       100.0 100.0 100.0 99.9 97.2 66.3 76.2 98.6 51.6 99.6 62.1 48.7 79.7 92.7 19.1
理 本格的中華料理を 359 358 358 358 354 255 296 354 225 358 242 200 308 343 87
・ 手作りした     100.0 99.7 99.7 99.7 98.6 71.0 82.5 98.6 62.7 99.7 67.4 55.7 85.8 95.5 24.2
メ 本格的イタリア料 226 226 226 226 226 175 196 222 161 226 166 135 212 222 58
ニ 理を手作りした 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 77.4 86.7 98.2 71.2 100.0 73.5 59.7 93.8 98.2 25.7
ュ 目新しいﾒﾆｭｰは作 414 414 414 414 412 296 333 408 235 413 288 230 363 394 92
ー ってみる       100.0 100.0 100.0 100.0 99.5 71.5 80.4 98.6 56.8 99.8 69.6 55.6 87.7 95.2 22.2
の おいしかったメニ 449 448 448 448 443 313 352 444 261 447 302 233 368 426 90
該 ューは作ってみる 100.0 99.8 99.8 99.8 98.7 69.7 78.4 98.9 58.1 99.6 67.3 51.9 82.0 94.9 20.0
当 健康にいい食品は 649 648 648 648 634 433 506 639 325 646 388 328 505 590 124
事 料理に使ってみる 100.0 99.8 99.8 99.8 97.7 66.7 78.0 98.5 50.1 99.5 59.8 50.5 77.8 90.9 19.1
項 目新しい食品はま 468 468 468 468 461 328 389 462 295 467 320 257 409 450 105
  ず食べてみる   100.0 100.0 100.0 100.0 98.5 70.1 83.1 98.7 63.0 99.8 68.4 54.9 87.4 96.2 22.4
  目新しい食品を友 189 189 189 189 187 135 157 188 120 189 131 116 162 182 42
  人にすすめる   100.0 100.0 100.0 100.0 98.9 71.4 83.1 99.5 63.5 100.0 69.3 61.4 85.7 96.3 22.2
Q1 お酒を飲む　計 885 884 884 883 851 574 648 876 450 877 521 426 706 819 157
7. 100.0 99.9 99.9 99.8 96.2 64.9 73.2 99.0 50.8 99.1 58.9 48.1 79.8 92.5 17.7
家   ビール・発泡酒 807 807 807 807 778 522 596 802 415 802 476 390 648 750 140
庭 100.0 100.0 100.0 100.0 96.4 64.7 73.9 99.4 51.4 99.4 59.0 48.3 80.3 92.9 17.3
の 　日本酒：燗をし 148 148 148 148 140 96 114 146 77 147 96 72 125 138 33
夕 　　　　　て   100.0 100.0 100.0 100.0 94.6 64.9 77.0 98.6 52.0 99.3 64.9 48.6 84.5 93.2 22.3
食 　日本酒：冷やで 236 236 236 236 228 169 183 232 125 234 152 113 193 221 46
時 100.0 100.0 100.0 100.0 96.6 71.6 77.5 98.3 53.0 99.2 64.4 47.9 81.8 93.6 19.5
に 　白ワイン 293 293 293 293 291 211 223 290 181 292 205 171 257 287 60
飲 100.0 100.0 100.0 100.0 99.3 72.0 76.1 99.0 61.8 99.7 70.0 58.4 87.7 98.0 20.5
む 　赤ワイン 361 361 361 361 351 256 277 358 207 359 250 203 310 347 70
飲 100.0 100.0 100.0 100.0 97.2 70.9 76.7 99.2 57.3 99.4 69.3 56.2 85.9 96.1 19.4
み   焼酎 229 229 229 229 223 148 174 228 119 228 138 103 176 214 40
物 100.0 100.0 100.0 100.0 97.4 64.6 76.0 99.6 52.0 99.6 60.3 45.0 76.9 93.4 17.5
    缶チューハイ 216 216 216 216 209 145 160 216 114 215 139 103 179 205 38
  100.0 100.0 100.0 100.0 96.8 67.1 74.1 100.0 52.8 99.5 64.4 47.7 82.9 94.9 17.6
    梅酒 269 269 269 268 260 192 206 264 146 265 170 146 217 249 59
  100.0 100.0 100.0 99.6 96.7 71.4 76.6 98.1 54.3 98.5 63.2 54.3 80.7 92.6 21.9
  お酒以外：お酒は 333 331 331 330 321 197 233 322 144 331 171 130 244 285 42
  飲まない       100.0 99.4 99.4 99.1 96.4 59.2 70.0 96.7 43.2 99.4 51.4 39.0 73.3 85.6 12.6

集計結果表サンプル
「新しい味の定着度調査2001」より
20代～60代の主婦対象のクロス軸展開例

～あらゆる仮説に対応可能な軸を総クロスでご提供～



調査名【健康ニーズ基本調査２０００】
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1165 1080 813 633 609 481 266 368 409 612 418 487 335 453 356 310 239 168 48 32 433 641 212
100.0 92.7 69.8 54.3 52.3 41.3 22.8 31.6 35.1 52.5 35.9 41.8 28.8 38.9 30.6 26.6 20.5 14.4 4.1 2.7 37.2 55.0 18.2
563 497 352 260 245 175 90 133 177 259 192 210 152 233 140 126 112 64 23 17 163 247 111
100.0 88.3 62.5 46.2 43.5 31.1 16.0 23.6 31.4 46.0 34.1 37.3 27.0 41.4 24.9 22.4 19.9 11.4 4.1 3.0 29.0 43.9 19.7
50 37 18 15 12 14 10 12 15 15 13 12 8 14 11 10 11 5 3 1 11 16 10
100.0 74.0 36.0 30.0 24.0 28.0 20.0 24.0 30.0 30.0 26.0 24.0 16.0 28.0 22.0 20.0 22.0 10.0 6.0 2.0 22.0 32.0 20.0
98 78 51 33 27 15 7 13 22 23 18 21 13 36 13 12 14 5 - 2 8 28 14
100.0 79.6 52.0 33.7 27.6 15.3 7.1 13.3 22.4 23.5 18.4 21.4 13.3 36.7 13.3 12.2 14.3 5.1 - 2.0 8.2 28.6 14.3
114 98 72 47 46 24 11 18 23 49 36 31 32 51 24 16 17 12 1 1 28 46 24
100.0 86.0 63.2 41.2 40.4 21.1 9.6 15.8 20.2 43.0 31.6 27.2 28.1 44.7 21.1 14.0 14.9 10.5 0.9 0.9 24.6 40.4 21.1
119 113 84 61 68 45 20 28 43 65 44 47 35 46 26 24 23 12 2 2 44 58 20
100.0 95.0 70.6 51.3 57.1 37.8 16.8 23.5 36.1 54.6 37.0 39.5 29.4 38.7 21.8 20.2 19.3 10.1 1.7 1.7 37.0 48.7 16.8
90 83 54 44 38 32 17 27 31 45 34 45 28 41 31 30 22 12 6 4 35 47 21
100.0 92.2 60.0 48.9 42.2 35.6 18.9 30.0 34.4 50.0 37.8 50.0 31.1 45.6 34.4 33.3 24.4 13.3 6.7 4.4 38.9 52.2 23.3
92 88 73 60 54 45 25 35 43 62 47 54 36 45 35 34 25 18 11 7 37 52 22
100.0 95.7 79.3 65.2 58.7 48.9 27.2 38.0 46.7 67.4 51.1 58.7 39.1 48.9 38.0 37.0 27.2 19.6 12.0 7.6 40.2 56.5 23.9
602 583 461 373 364 306 176 235 232 353 226 277 183 220 216 184 127 104 25 15 270 394 101
100.0 96.8 76.6 62.0 60.5 50.8 29.2 39.0 38.5 58.6 37.5 46.0 30.4 36.5 35.9 30.6 21.1 17.3 4.2 2.5 44.9 65.4 16.8
49 41 26 19 13 14 13 11 9 18 11 10 3 3 6 5 10 5 - - 13 17 4
100.0 83.7 53.1 38.8 26.5 28.6 26.5 22.4 18.4 36.7 22.4 20.4 6.1 6.1 12.2 10.2 20.4 10.2 - - 26.5 34.7 8.2
113 109 72 62 59 47 18 32 29 46 23 33 25 27 29 15 27 10 3 4 31 57 18
100.0 96.5 63.7 54.9 52.2 41.6 15.9 28.3 25.7 40.7 20.4 29.2 22.1 23.9 25.7 13.3 23.9 8.8 2.7 3.5 27.4 50.4 15.9
121 116 95 72 73 44 24 42 36 61 34 48 35 42 33 32 17 19 2 1 55 75 19
100.0 95.9 78.5 59.5 60.3 36.4 19.8 34.7 29.8 50.4 28.1 39.7 28.9 34.7 27.3 26.4 14.0 15.7 1.7 0.8 45.5 62.0 15.7
116 116 96 80 85 73 38 47 55 81 62 61 55 58 52 44 26 19 2 9 72 90 22
100.0 100.0 82.8 69.0 73.3 62.9 32.8 40.5 47.4 69.8 53.4 52.6 47.4 50.0 44.8 37.9 22.4 16.4 1.7 7.8 62.1 77.6 19.0
103 102 90 73 67 63 40 50 52 76 44 62 31 45 44 38 22 24 7 - 49 76 16
100.0 99.0 87.4 70.9 65.0 61.2 38.8 48.5 50.5 73.8 42.7 60.2 30.1 43.7 42.7 36.9 21.4 23.3 6.8 - 47.6 73.8 15.5
100 99 82 67 67 65 43 53 51 71 52 63 34 45 52 50 25 27 11 1 50 79 22
100.0 99.0 82.0 67.0 67.0 65.0 43.0 53.0 51.0 71.0 52.0 63.0 34.0 45.0 52.0 50.0 25.0 27.0 11.0 1.0 50.0 79.0 22.0
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Q1-1. 健康や身体を意識して積極的に食べたり飲んでいるもの

　　　合　　　　計

性
別
・
年
代
別

［男性計］

10代

20代

30代

40代

50代

60代

［女性計］

10代

20代

30代

40代

50代

60代
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調査名【健康ニーズ基本調査２０００】
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1165 1080 813 633 609 481 266 368 409 612 418 487 335 453 356 310 239 168 48 32 433 641 212
100.0 92.7 69.8 54.3 52.3 41.3 22.8 31.6 35.1 52.5 35.9 41.8 28.8 38.9 30.6 26.6 20.5 14.4 4.1 2.7 37.2 55.0 18.2
563 497 352 260 245 175 90 133 177 259 192 210 152 233 140 126 112 64 23 17 163 247 111
100.0 88.3 62.5 46.2 43.5 31.1 16.0 23.6 31.4 46.0 34.1 37.3 27.0 41.4 24.9 22.4 19.9 11.4 4.1 3.0 29.0 43.9 19.7
50 37 18 15 12 14 10 12 15 15 13 12 8 14 11 10 11 5 3 1 11 16 10
100.0 74.0 36.0 30.0 24.0 28.0 20.0 24.0 30.0 30.0 26.0 24.0 16.0 28.0 22.0 20.0 22.0 10.0 6.0 2.0 22.0 32.0 20.0
45 38 29 19 17 8 6 7 14 15 9 12 10 16 7 7 11 2 - - 5 14 5
100.0 84.4 64.4 42.2 37.8 17.8 13.3 15.6 31.1 33.3 20.0 26.7 22.2 35.6 15.6 15.6 24.4 4.4 - - 11.1 31.1 11.1
53 40 22 14 10 7 1 6 8 8 9 9 3 20 6 5 3 3 - 2 3 14 9
100.0 75.5 41.5 26.4 18.9 13.2 1.9 11.3 15.1 15.1 17.0 17.0 5.7 37.7 11.3 9.4 5.7 5.7 - 3.8 5.7 26.4 17.0
55 45 30 21 19 9 6 9 11 22 16 12 16 24 9 6 3 6 1 1 12 22 10
100.0 81.8 54.5 38.2 34.5 16.4 10.9 16.4 20.0 40.0 29.1 21.8 29.1 43.6 16.4 10.9 5.5 10.9 1.8 1.8 21.8 40.0 18.2
59 53 42 26 27 15 5 9 12 27 20 19 16 27 15 10 14 6 0 0 16 24 14
100.0 89.8 71.2 44.1 45.8 25.4 8.5 15.3 20.3 45.8 33.9 32.2 27.1 45.8 25.4 16.9 23.7 10.2 0.0 0.0 27.1 40.7 23.7
56 52 39 27 32 19 8 10 20 32 20 17 15 24 11 8 11 5 2 2 23 23 10
100.0 92.9 69.6 48.2 57.1 33.9 14.3 17.9 35.7 57.1 35.7 30.4 26.8 42.9 19.6 14.3 19.6 8.9 3.6 3.6 41.1 41.1 17.9
63 61 45 34 36 26 12 18 23 33 24 30 20 22 15 16 12 7 - - 21 35 10
100.0 96.8 71.4 54.0 57.1 41.3 19.0 28.6 36.5 52.4 38.1 47.6 31.7 34.9 23.8 25.4 19.0 11.1 - - 33.3 55.6 15.9
48 45 30 25 24 18 7 12 20 22 20 25 19 22 15 15 13 6 4 2 20 23 9
100.0 93.8 62.5 52.1 50.0 37.5 14.6 25.0 41.7 45.8 41.7 52.1 39.6 45.8 31.3 31.3 27.1 12.5 8.3 4.2 41.7 47.9 18.8
42 38 24 19 14 14 10 15 11 23 14 20 9 19 16 15 9 6 2 2 15 24 12
100.0 90.5 57.1 45.2 33.3 33.3 23.8 35.7 26.2 54.8 33.3 47.6 21.4 45.2 38.1 35.7 21.4 14.3 4.8 4.8 35.7 57.1 28.6
47 45 38 31 25 24 12 18 20 30 24 25 16 21 17 18 12 7 5 5 17 22 13
100.0 95.7 80.9 66.0 53.2 51.1 25.5 38.3 42.6 63.8 51.1 53.2 34.0 44.7 36.2 38.3 25.5 14.9 10.6 10.6 36.2 46.8 27.7
45 43 35 29 29 21 13 17 23 32 23 29 20 24 18 16 13 11 6 2 20 30 9
100.0 95.6 77.8 64.4 64.4 46.7 28.9 37.8 51.1 71.1 51.1 64.4 44.4 53.3 40.0 35.6 28.9 24.4 13.3 4.4 44.4 66.7 20.0
602 583 461 373 364 306 176 235 232 353 226 277 183 220 216 184 127 104 25 15 270 394 101
100.0 96.8 76.6 62.0 60.5 50.8 29.2 39.0 38.5 58.6 37.5 46.0 30.4 36.5 35.9 30.6 21.1 17.3 4.2 2.5 44.9 65.4 16.8
49 41 26 19 13 14 13 11 9 18 11 10 3 3 6 5 10 5 - - 13 17 4
100.0 83.7 53.1 38.8 26.5 28.6 26.5 22.4 18.4 36.7 22.4 20.4 6.1 6.1 12.2 10.2 20.4 10.2 - - 26.5 34.7 8.2
51 51 34 22 23 22 12 16 17 26 10 18 12 13 14 7 18 6 3 2 17 23 11
100.0 100.0 66.7 43.1 45.1 43.1 23.5 31.4 33.3 51.0 19.6 35.3 23.5 25.5 27.5 13.7 35.3 11.8 5.9 3.9 33.3 45.1 21.6
62 58 38 40 36 25 6 16 12 20 13 15 13 14 15 8 9 4 - 2 14 34 7
100.0 93.5 61.3 64.5 58.1 40.3 9.7 25.8 19.4 32.3 21.0 24.2 21.0 22.6 24.2 12.9 14.5 6.5 - 3.2 22.6 54.8 11.3
58 54 46 34 34 22 9 20 15 26 12 25 13 17 15 11 6 10 - 1 29 38 5
100.0 93.1 79.3 58.6 58.6 37.9 15.5 34.5 25.9 44.8 20.7 43.1 22.4 29.3 25.9 19.0 10.3 17.2 - 1.7 50.0 65.5 8.6
63 62 49 38 39 22 15 22 21 35 22 23 22 25 18 21 11 9 2 - 26 37 14
100.0 98.4 77.8 60.3 61.9 34.9 23.8 34.9 33.3 55.6 34.9 36.5 34.9 39.7 28.6 33.3 17.5 14.3 3.2 - 41.3 58.7 22.2
57 57 47 39 41 33 19 24 26 37 33 29 28 34 24 18 13 9 - 3 35 40 10
100.0 100.0 82.5 68.4 71.9 57.9 33.3 42.1 45.6 64.9 57.9 50.9 49.1 59.6 42.1 31.6 22.8 15.8 - 5.3 61.4 70.2 17.5
59 59 49 41 44 40 19 23 29 44 29 32 27 24 28 26 13 10 2 6 37 50 12
100.0 100.0 83.1 69.5 74.6 67.8 32.2 39.0 49.2 74.6 49.2 54.2 45.8 40.7 47.5 44.1 22.0 16.9 3.4 10.2 62.7 84.7 20.3
59 59 57 43 42 37 22 33 32 46 28 39 19 28 27 22 12 18 3 - 32 49 10
100.0 100.0 96.6 72.9 71.2 62.7 37.3 55.9 54.2 78.0 47.5 66.1 32.2 47.5 45.8 37.3 20.3 30.5 5.1 - 54.2 83.1 16.9
44 43 33 30 25 26 18 17 20 30 16 23 12 17 17 16 10 6 4 - 17 27 6
100.0 97.7 75.0 68.2 56.8 59.1 40.9 38.6 45.5 68.2 36.4 52.3 27.3 38.6 38.6 36.4 22.7 13.6 9.1 - 38.6 61.4 13.6
47 47 41 31 32 32 15 24 24 34 23 32 13 21 24 23 15 14 6 - 24 39 12
100.0 100.0 87.2 66.0 68.1 68.1 31.9 51.1 51.1 72.3 48.9 68.1 27.7 44.7 51.1 48.9 31.9 29.8 12.8 - 51.1 83.0 25.5
53 52 41 36 35 33 28 29 27 37 29 31 21 24 28 27 10 13 5 1 26 40 10
100.0 98.1 77.4 67.9 66.0 62.3 52.8 54.7 50.9 69.8 54.7 58.5 39.6 45.3 52.8 50.9 18.9 24.5 9.4 1.9 49.1 75.5 18.9

55～59歳

60～64歳

65～69歳

35～39歳

40～44歳

45～49歳

50～54歳

19歳以下

20～24歳

25～29歳

30～34歳

55～59歳

60～64歳

65～69歳

［女性計］

性
別
・
年
齢
５
歳
別

［男性計］

19歳以下

20～24歳

25～29歳

30～34歳

35～39歳

40～44歳

45～49歳

50～54歳
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Q1-1. 健康や身体を意識して積極的に食べたり飲んでいるもの

　　　合　　　　計
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調査名【健康ニーズ基本調査２０００】
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1165 1080 813 633 609 481 266 368 409 612 418 487 335 453 356 310 239 168 48 32 433 641 212
100.0 92.7 69.8 54.3 52.3 41.3 22.8 31.6 35.1 52.5 35.9 41.8 28.8 38.9 30.6 26.6 20.5 14.4 4.1 2.7 37.2 55.0 18.2
78 61 31 26 20 20 19 17 18 23 15 16 7 10 7 9 13 7 2 1 17 22 8
100.0 78.2 39.7 33.3 25.6 25.6 24.4 21.8 23.1 29.5 19.2 20.5 9.0 12.8 9.0 11.5 16.7 9.0 2.6 1.3 21.8 28.2 10.3
52 45 30 22 17 18 8 10 13 25 11 15 8 14 13 9 18 8 2 1 14 21 7
100.0 86.5 57.7 42.3 32.7 34.6 15.4 19.2 25.0 48.1 21.2 28.8 15.4 26.9 25.0 17.3 34.6 15.4 3.8 1.9 26.9 40.4 13.5
493 443 324 236 226 155 77 118 158 236 177 192 141 216 128 113 97 56 20 16 150 226 101
100.0 89.9 65.7 47.9 45.8 31.4 15.6 23.9 32.0 47.9 35.9 38.9 28.6 43.8 26.0 22.9 19.7 11.4 4.1 3.2 30.4 45.8 20.5
234 207 161 120 117 82 39 58 77 115 80 92 73 106 62 54 59 23 8 8 73 109 53
100.0 88.5 68.8 51.3 50.0 35.0 16.7 24.8 32.9 49.1 34.2 39.3 31.2 45.3 26.5 23.1 25.2 9.8 3.4 3.4 31.2 46.6 22.6
142 127 85 56 56 34 17 26 37 59 54 45 36 61 29 22 17 14 5 2 36 56 21
100.0 89.4 59.9 39.4 39.4 23.9 12.0 18.3 26.1 41.5 38.0 31.7 25.4 43.0 20.4 15.5 12.0 9.9 3.5 1.4 25.4 39.4 14.8
75 70 47 34 32 23 14 18 27 38 30 36 21 27 26 22 13 15 4 5 29 40 18
100.0 93.3 62.7 45.3 42.7 30.7 18.7 24.0 36.0 50.7 40.0 48.0 28.0 36.0 34.7 29.3 17.3 20.0 5.3 6.7 38.7 53.3 24.0
42 39 31 26 21 16 7 16 17 24 13 19 11 22 11 15 8 4 3 1 12 21 9
100.0 92.9 73.8 61.9 50.0 38.1 16.7 38.1 40.5 57.1 31.0 45.2 26.2 52.4 26.2 35.7 19.0 9.5 7.1 2.4 28.6 50.0 21.4
542 531 428 349 346 288 162 223 220 328 215 264 179 213 208 179 111 97 24 14 252 372 96
100.0 98.0 79.0 64.4 63.8 53.1 29.9 41.1 40.6 60.5 39.7 48.7 33.0 39.3 38.4 33.0 20.5 17.9 4.4 2.6 46.5 68.6 17.7
111 107 82 69 63 54 34 37 43 66 39 46 31 36 37 25 20 14 5 2 48 66 21
100.0 96.4 73.9 62.2 56.8 48.6 30.6 33.3 38.7 59.5 35.1 41.4 27.9 32.4 33.3 22.5 18.0 12.6 4.5 1.8 43.2 59.5 18.9
136 135 109 83 86 66 28 54 45 72 53 50 38 42 41 42 21 24 5 7 59 96 23
100.0 99.3 80.1 61.0 63.2 48.5 20.6 39.7 33.1 52.9 39.0 36.8 27.9 30.9 30.1 30.9 15.4 17.6 3.7 5.1 43.4 70.6 16.9
295 289 237 197 197 168 100 132 132 190 123 168 110 135 130 112 70 59 14 5 145 210 52
100.0 98.0 80.3 66.8 66.8 56.9 33.9 44.7 44.7 64.4 41.7 56.9 37.3 45.8 44.1 38.0 23.7 20.0 4.7 1.7 49.2 71.2 17.6

　　フルタイム（自営業含む

　　パート・アルバイト

　　専業主婦・その他

学生

Q1-1. 健康や身体を意識して積極的に食べたり飲んでいるもの

職
業
別

　　　合　　　　計

中・高校生

［社会人男性計］

　　フルタイム：座

　　フルタイム：動

　　自営業

　　無職・その他

［社会人女性計］

　
サ
ン
プ
ル
数
調査名【健康ニーズ基本調査２０００】
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1165 1080 813 633 609 481 266 368 409 612 418 487 335 453 356 310 239 168 48 32 433
100.0 92.7 69.8 54.3 52.3 41.3 22.8 31.6 35.1 52.5 35.9 41.8 28.8 38.9 30.6 26.6 20.5 14.4 4.1 2.7 37.2
563 497 352 260 245 175 90 133 177 259 192 210 152 233 140 126 112 64 23 17 163
100.0 88.3 62.5 46.2 43.5 31.1 16.0 23.6 31.4 46.0 34.1 37.3 27.0 41.4 24.9 22.4 19.9 11.4 4.1 3.0 29.0
35 25 10 11 8 9 7 7 10 8 7 8 4 7 4 5 5 3 2 1 6
100.0 71.4 28.6 31.4 22.9 25.7 20.0 20.0 28.6 22.9 20.0 22.9 11.4 20.0 11.4 14.3 14.3 8.6 5.7 2.9 17.1
35 29 18 13 11 11 6 8 9 15 8 10 7 10 8 8 10 5 1 - 7
100.0 82.9 51.4 37.1 31.4 31.4 17.1 22.9 25.7 42.9 22.9 28.6 20.0 28.6 22.9 22.9 28.6 14.3 2.9 - 20.0
32 27 21 12 12 6 3 6 9 11 7 9 9 11 7 6 6 0 1 2 5
100.0 84.4 65.6 37.5 37.5 18.8 9.4 18.8 28.1 34.4 21.9 28.1 28.1 34.4 21.9 18.8 18.8 0.0 3.1 6.3 15.6
461 416 303 224 214 149 74 112 149 225 170 183 132 205 121 107 91 56 19 14 145
100.0 90.2 65.7 48.6 46.4 32.3 16.1 24.3 32.3 48.8 36.9 39.7 28.6 44.5 26.2 23.2 19.7 12.1 4.1 3.0 31.5
115 92 60 39 34 16 8 16 24 32 30 24 22 51 18 13 8 8 1 3 16
100.0 80.0 52.2 33.9 29.6 13.9 7.0 13.9 20.9 27.8 26.1 20.9 19.1 44.3 15.7 11.3 7.0 7.0 0.9 2.6 13.9
346 324 243 185 180 133 66 96 125 193 140 159 110 154 103 94 83 48 18 11 129
100.0 93.6 70.2 53.5 52.0 38.4 19.1 27.7 36.1 55.8 40.5 46.0 31.8 44.5 29.8 27.2 24.0 13.9 5.2 3.2 37.3
602 583 461 373 364 306 176 235 232 353 226 277 183 220 216 184 127 104 25 15 270
100.0 96.8 76.6 62.0 60.5 50.8 29.2 39.0 38.5 58.6 37.5 46.0 30.4 36.5 35.9 30.6 21.1 17.3 4.2 2.5 44.9
43 36 21 15 12 11 12 10 8 15 8 8 3 3 3 4 8 4 - - 11
100.0 83.7 48.8 34.9 27.9 25.6 27.9 23.3 18.6 34.9 18.6 18.6 7.0 7.0 7.0 9.3 18.6 9.3 - - 25.6
17 16 12 9 6 7 2 2 4 10 3 5 1 4 5 1 8 3 1 1 7
100.0 94.1 70.6 52.9 35.3 41.2 11.8 11.8 23.5 58.8 17.6 29.4 5.9 23.5 29.4 5.9 47.1 17.6 5.9 5.9 41.2
57 56 40 32 25 25 12 17 18 27 11 18 12 11 10 9 12 2 2 1 19
100.0 98.2 70.2 56.1 43.9 43.9 21.1 29.8 31.6 47.4 19.3 31.6 21.1 19.3 17.5 15.8 21.1 3.5 3.5 1.8 33.3
485 475 388 317 321 263 150 206 202 301 204 246 167 202 198 170 99 95 22 13 233
100.0 97.9 80.0 65.4 66.2 54.2 30.9 42.5 41.6 62.1 42.1 50.7 34.4 41.6 40.8 35.1 20.4 19.6 4.5 2.7 48.0
118 111 83 68 72 47 18 38 29 49 27 44 30 33 33 22 17 16 1 3 43
100.0 94.1 70.3 57.6 61.0 39.8 15.3 32.2 24.6 41.5 22.9 37.3 25.4 28.0 28.0 18.6 14.4 13.6 0.8 2.5 36.4
367 364 305 249 249 216 132 168 173 252 177 202 137 169 165 148 82 79 21 10 190
100.0 99.2 83.1 67.8 67.8 58.9 36.0 45.8 47.1 68.7 48.2 55.0 37.3 46.0 45.0 40.3 22.3 21.5 5.7 2.7 51.8

　　未婚社会人

　　既婚社会人

　　　　～３４歳

　　　　３５歳～

　　　　３５歳～

［女性計］

　　中・高校生

　　学生

　
サ
ン
プ
ル
数

Q1-1. 健康や身体を意識して積極的に食べたり飲んでいるもの

　　　合　　　　計

未
既
婚
属
性
別

［男性計］

　　中・高校生

　　学生

　　未婚社会人

　　既婚社会人

　　　　～３４歳
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1165 1080 813 633 609 481 266 368 409 612 418 487 335 453 356 310
100.0 92.7 69.8 54.3 52.3 41.3 22.8 31.6 35.1 52.5 35.9 41.8 28.8 38.9 30.6 26.6 2
37 37 30 21 20 16 6 10 11 17 11 17 14 14 12 8
100.0 100.0 81.1 56.8 54.1 43.2 16.2 27.0 29.7 45.9 29.7 45.9 37.8 37.8 32.4 21.6 1
13 13 11 7 8 5 2 4 3 5 6 7 8 8 6 4
100.0 100.0 84.6 53.8 61.5 38.5 15.4 30.8 23.1 38.5 46.2 53.8 61.5 61.5 46.2 30.8 1
24 24 19 14 12 11 4 6 8 12 5 10 6 6 6 4
100.0 100.0 79.2 58.3 50.0 45.8 16.7 25.0 33.3 50.0 20.8 41.7 25.0 25.0 25.0 16.7 1
181 152 92 71 54 53 36 40 47 69 33 41 22 32 25 25
100.0 84.0 50.8 39.2 29.8 29.3 19.9 22.1 26.0 38.1 18.2 22.7 12.2 17.7 13.8 13.8 2
88 68 38 29 23 21 14 17 25 29 16 20 12 20 13 15
100.0 77.3 43.2 33.0 26.1 23.9 15.9 19.3 28.4 33.0 18.2 22.7 13.6 22.7 14.8 17.0 2
93 84 54 42 31 32 22 23 22 40 17 21 10 12 12 10
100.0 90.3 58.1 45.2 33.3 34.4 23.7 24.7 23.7 43.0 18.3 22.6 10.8 12.9 12.9 10.8 2
144 138 104 78 86 58 35 49 57 77 57 75 47 75 49 41
100.0 95.8 72.2 54.2 59.7 40.3 24.3 34.0 39.6 53.5 39.6 52.1 32.6 52.1 34.0 28.5 2
76 72 52 39 44 26 13 22 29 35 31 37 27 48 22 17
100.0 94.7 68.4 51.3 57.9 34.2 17.1 28.9 38.2 46.1 40.8 48.7 35.5 63.2 28.9 22.4 2
68 66 52 39 42 32 22 27 28 42 26 38 20 27 27 24
100.0 97.1 76.5 57.4 61.8 47.1 32.4 39.7 41.2 61.8 38.2 55.9 29.4 39.7 39.7 35.3 1
629 585 457 363 357 274 143 209 228 347 241 259 197 254 199 176
100.0 93.0 72.7 57.7 56.8 43.6 22.7 33.2 36.2 55.2 38.3 41.2 31.3 40.4 31.6 28.0 1
306 269 199 147 136 95 46 71 94 145 103 105 79 121 71 67
100.0 87.9 65.0 48.0 44.4 31.0 15.0 23.2 30.7 47.4 33.7 34.3 25.8 39.5 23.2 21.9 1
323 316 258 216 221 179 97 138 134 202 138 154 118 133 128 109
100.0 97.8 79.9 66.9 68.4 55.4 30.0 42.7 41.5 62.5 42.7 47.7 36.5 41.2 39.6 33.7 2
174 168 130 100 92 80 46 60 66 102 76 95 55 78 71 60
100.0 96.6 74.7 57.5 52.9 46.0 26.4 34.5 37.9 58.6 43.7 54.6 31.6 44.8 40.8 34.5 2
80 75 52 38 34 28 15 19 26 45 36 41 26 36 28 23
100.0 93.8 65.0 47.5 42.5 35.0 18.8 23.8 32.5 56.3 45.0 51.3 32.5 45.0 35.0 28.8 2
94 93 78 62 58 52 31 41 40 57 40 54 29 42 43 37
100.0 98.9 83.0 66.0 61.7 55.3 33.0 43.6 42.6 60.6 42.6 57.4 30.9 44.7 45.7 39.4 2　　女性

　　男性

　　女性

［既婚３世代他］

　　男性

［既婚夫婦のみ］

　　男性

　　女性

［既婚核家族］

　
サ
ン
プ
ル
数

Q1-1. 健康や身体を意識して積極的に食べたり飲んでいるもの

　　　合　　　　計

家
族
形
態
別

［未婚一人暮らし］

　　男性

　　女性

［未婚家族あり］

　　男性

　　女性
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調査名【健康ニーズ基本調査２０００】
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1165 1080 813 633 609 481 266 368 409 612 418
100.0 92.7 69.8 54.3 52.3 41.3 22.8 31.6 35.1 52.5 35.9
562 518 377 291 285 199 90 137 165 276 198
100.0 92.2 67.1 51.8 50.7 35.4 16.0 24.4 29.4 49.1 35.2
603 562 436 342 324 282 176 231 244 336 220
100.0 93.2 72.3 56.7 53.7 46.8 29.2 38.3 40.5 55.7 36.5
300 270 186 148 125 91 51 76 93 132 110
100.0 90.0 62.0 49.3 41.7 30.3 17.0 25.3 31.0 44.0 36.7
865 810 627 485 484 390 215 292 316 480 308
100.0 93.6 72.5 56.1 56.0 45.1 24.9 33.8 36.5 55.5 35.6
275 259 205 179 170 125 74 95 117 170 122
100.0 94.2 74.5 65.1 61.8 45.5 26.9 34.5 42.5 61.8 44.4
890 821 608 454 439 356 192 273 292 442 296
100.0 92.2 68.3 51.0 49.3 40.0 21.6 30.7 32.8 49.7 33.3
257 243 197 158 145 113 75 93 115 153 115
100.0 94.6 76.7 61.5 56.4 44.0 29.2 36.2 44.7 59.5 44.7
908 837 616 475 464 368 191 275 294 459 303
100.0 92.2 67.8 52.3 51.1 40.5 21.0 30.3 32.4 50.6 33.4
198 185 150 119 118 92 55 68 95 124 92
100.0 93.4 75.8 60.1 59.6 46.5 27.8 34.3 48.0 62.6 46.5
967 895 663 514 491 389 211 300 314 488 326
100.0 92.6 68.6 53.2 50.8 40.2 21.8 31.0 32.5 50.5 33.7
105 100 77 65 67 45 18 36 27 49 29
100.0 95.2 73.3 61.9 63.8 42.9 17.1 34.3 25.7 46.7 27.6
380 375 311 252 254 218 132 170 175 252 175
100.0 98.7 81.8 66.3 66.8 57.4 34.7 44.7 46.1 66.3 46.1
380 354 279 215 207 161 93 130 125 187 145
100.0 93.2 73.4 56.6 54.5 42.4 24.5 34.2 32.9 49.2 38.2
785 726 534 418 402 320 173 238 284 425 273
100.0 92.5 68.0 53.2 51.2 40.8 22.0 30.3 36.2 54.1 34.8
58 55 42 26 30 26 16 16 21 32 22
100.0 94.8 72.4 44.8 51.7 44.8 27.6 27.6 36.2 55.2 37.9
1107 1025 771 607 579 455 250 352 388 580 396
100.0 92.6 69.6 54.8 52.3 41.1 22.6 31.8 35.0 52.4 35.8
76 70 52 40 36 32 14 23 31 39 27
100.0 92.1 68.4 52.6 47.4 42.1 18.4 30.3 40.8 51.3 35.5
1089 1010 761 593 573 449 252 345 378 573 391
100.0 92.7 69.9 54.5 52.6 41.2 23.1 31.7 34.7 52.6 35.9

小食

小食でない

　
サ
ン
プ
ル
数

Q1-1. 健康や身体を意識

　　　合　　　　計

家族にアレルギーあり

家族にアレルギーなし

虚弱体質

虚弱体質でない

薬常用者

薬非常用者

乳幼児・妊娠中

それ以外

該
当
事
項
別

お酒をのむ

お酒をのまない

たばこを吸う

たばこを吸わない

健康診断要注意

健康診断普通

持病持ち

持病なし

集計結果表サンプル
「健康ニーズ基本調査2000」より
15～69歳男女個人のクロス軸展開例

～あらゆる仮説に対応可能な軸を総クロスでご提供～

調査名【健康ニーズ基本調査２０００】

菜
計

〉

〈
野
菜
・
香
味
野

緑
黄
色
野
菜

ほ
う
れ
ん
草

に
ん
じ
ん

1165 1080 813 633 609
100.0 92.7 69.8 54.3 52.3
289 263 206 158 159
100.0 91.0 71.3 54.7 55.0
669 624 471 370 348
100.0 93.3 70.4 55.3 52.0
205 191 134 103 100
100.0 93.2 65.4 50.2 48.8
751 702 538 421 398
100.0 93.5 71.6 56.1 53.0
597 548 411 328 311
100.0 91.8 68.8 54.9 52.1
149 141 104 84 76
100.0 94.6 69.8 56.4 51.0
453 441 364 277 287
100.0 97.4 80.4 61.1 63.4
348 319 241 179 176
100.0 91.7 69.3 51.4 50.6
239 222 161 126 117
100.0 92.9 67.4 52.7 49.0
266 215 119 91 76
100.0 80.8 44.7 34.2 28.6
295 281 230 181 183
100.0 95.3 78.0 61.4 62.0
234 228 189 142 147
100.0 97.4 80.8 60.7 62.8
370 356 275 219 203
100.0 96.2 74.3 59.2 54.9

　
サ
ン
プ
ル
数

　　　合　　　　計

健
康
度
・
関
心
事
・
健
康
ニ
ー

ズ
別

健康

どちらかといえば健康な方

健康でない

体調の維持・回復に関心

ストレスの解消に関心

美容に関心

ものぐさ派

積極行動派

情報先行派

老化防止に関心

身体をきたえるに関心

スリムな身体づくりに関心

低関心派


